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Cuando comience a cocinar, le recomendamos 
que suba el control a la posición máxima y 
luego, dependiendo de la cantidad y calidad de 
los alimentos que se cocinan, baje el fuego a la 
posición media.
• Como la placa calefactora tarda un poco en 

enfriarse, puede apagarla un poco antes de 
que se cocinen los alimentos, para ahorrar 
energía y seguir cocinando aprovechando 
el calor residual de la placa calefactora.

• Utilice siempre recipientes que tengan 
fondos perfectamente planos y gruesos, y 
que tengan un diámetro similar al del 
elemento calefactor, y nunca utilice 
recipientes más pequeños que el elemento 
calefactor.

Procure no derramar líquidos sobre la 
superficie de la placa calefactora ni colocar 
recipientes húmedos encima.

Placas eléctricas con calefacción
elemento y 10 configuraciones

1. Estas placas calientes están controladas por 
una perilla de control de energía que usa 
para elegir el calor adecuado para la comida 
que está cocinando.

2. Gire la perilla de control a la posición correcta 
para el plato que desea cocinar. Una vez que 
gire la perilla, se encenderá la luz indicadora 
de control de "encendido".

3. Para apagar la placa de cocción, gire la perilla 
de control a la posición 0. La luz de control 
ahora se apagará.

4. La luz de advertencia de superficie caliente 
se encenderá, advirtiendo que el área de 
cocción todavía está caliente.

5. Cuando el área de cocción se haya enfriado, 
la luz de advertencia de “superficie caliente” 
de las perillas de control se apagará.

Perillas de control

Zonas calientes

Luz de advertencia

Luz indicadora de control
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